Soal selidik  Questionnaire 

Penggunaan, kesedaran, pengetahuan and kepercayaan terhadap ubat-ubatan di kalangan wanita hamil di Malaysia
Use, awareness, knowledge and beliefs of medications among pregnant women in Malaysia

Kajian ini bertujuan untuk mengenalpasti sikap wanita hamil terhadap penggunaan ubat-ubatan. Hasil kajian yang dikumpul akan direkod secara sulit (tidak perlu untuk menulis nama) dan hanya akan digunakan untuk tujuan kajian sahaja. Tiada sebarang paksaan sekiranya anda tidak mahu untuk memberi jawapan tambahan di dalam soal selidik ini. Kerjasama anda amatlah dihargai.

Consent Statement: This survey is conducted to identify pregnant women’s perception of medicine use. The collected information will be anonymously recorded (no need to write your name) and only be used for research purposes. As we go through the questionnaire, please feel free not to answer if you do not wish to give any additional information. Your cooperation is highly appreciated. 

(Sila jawab soalan di bawah dan tanda √ hanya di dalam kotak yang betul).

(PLEASE FILL IN THE REQUIRED INFORMATION AND ONLY TICK THE MOST YOU THINK IS THE RIGHT ANSWER).

	Maklumat sosiodemografi

Sociodemographic Information
	1. Umur Age: ………………………………
2. Bangsa Race: …………………………………

3. Tahap pendidikan Education level:

     A. Tiada Pendidikan rasmi  Illiterate (  ) B. Sekolah rendah Primary (  ) 
     C. Sekolah Menengah Secondary (  ) D. Universiti University (  )

4. Pekerjaan Occupation:

     A. Suri rumah House-wife (  ) 

     B. Bekerja di dalam bidang lain Employee (others) (  )

5. Tempat tinggal Residence:  A. Luar bandar Rural (  )  B. Bandar Urban (  )

6. Jumlah kehamilan The number of pregnancy: 

A. Pertama First (  )  B. 1-3 (  )  C. Lebih dari 3 More than 3 (  )



	Kesedaran mengenai risiko Awareness About Risk 
	7. Adakah anda mempunyai anak yang tidak normal atau kurang upaya? (contoh: mempunyai penyakit seperti spina bifida, bibir sumbing, buta, mikrosefali atau lain-lain?)

Do you have an abnormal child?  

Ya Yes (  )  B. Tidak No (  )

    Jika ya, nyatakan masalah yang dihadapi. If yes, what type of abnormality. State.

………………………………………………………………………

8. Adakah anda rasa penggunaan ubat semasa kehamilan boleh menyebabkan keabnormalan?

Do you think medication use during pregnancy can cause abnormalities?

 A. Ya Yes (  )  B. Tidak  No (  )  C. Tidak tahu I don’t know (  )

    Jika ya, nyatakan nama ubat tersebut Name of the drug
    ………………………………………………….

9. Apakah tempoh kritikal untuk penggunaan ubat-ubatan sewaktu kehamilan? 

What is the critical time for the drug use during pregnancy?

 A. Trimester pertama First trimester (  ) B. Trimester kedua Second trimester (  ) C. Trimester ketiga Third trimester (  )

10. Nyatakan contoh ubat-ubatan yang harus dielak sewaktu kehamilan List the main drugs that should be avoided during pregnancy:

 A. ……………………….  B. ………………………

 C. ……………………….  D. ………………………

E. Tidak tahu Don’t know (  )


	Penggunaan ubat-ubatan

Medication Use
	11. Adakah anda mengambil sebarang ubat sewaktu hamil? Do you use any drugs during/current pregnancy?    
     A. Ya Yes (  )  B. Tidak No (  )
Jika ya, nyatakan nama ubat tersebut:
:  If yes, specify the name:
.………………………………………………………………………

12. Untuk apa anda menggunakan ubat tersebut? What is the reason for using this/ese drug/s?

     A. …………………………………………………..

     B. Tidak tahu I don’t know (  )

13. Adakah anda pernah mengambil sebarang ubat-ubatan tanpa preskripsi* sewaktu kehamilan? Have you take any drugs without prescription during pregnancy?
     A. Ya Yes (  )  B. Tidak No (  )

     Jika ya, nyatakan nama ubat tersebut If yes, specify 
     …………………………………………………….



	Sumber maklumat (pengetahuan)

Sources of Information

(knowledge) 
	14. Siapakah sumber rujukan anda untuk mendapatkan maklumat mengenai ubat-ubatan?
From whom did you obtain drug information?
     A. Ahli farmasi Pharmacist (  ) B. Pakar sakit puan Gynecologist (  ) C. Doktor Physician (  ) D. Media Media (  ) 
     E. Lain-lain Others (  ) nyatakan specify………………………………….

15. Adakah anda biasanya memeriksa risalah ubat-ubatan yang disertakan? Do you normally check the accompanied leaflet content?
     A. Ya Yes (  )   B. Tidak No (  )  C. Kadang-kadang Sometimes (  )

16. Jika anda mengambil ubat preskripsi sewaktu hamil, adakah anda membaca risalah ubat tersebut?  If you have a prescription drug during pregnancy, do you read the leaflet?
     A. Ya Yes (  )   B. Tidak No (  )  C. Kadang-kadang Sometimes (  )
17. Adakah anda kerap bertemu dengan doktor sepanjang kehamilan? Do you meet your doctor regularly during pregnancy?
A. Ya Yes (  )   B. Tidak No (  )

18. Sewaktu berjumpa doktor, adakah doktor tersebut memberikan maklumat yang lengkap mengenai ubat yang diberikan untuk anda? During prescribing, did the doctor give you complete information about the prescribed drug/s?
     A. Ya Yes (  )   B. Tidak No (  )  C. Kadang-kadang Sometimes (  )
19. Sewaktu mengambil ubat dari farmasi, adakah ahli farmasi memberikan maklumat yang lengkap mengenai ubat yang diberikan untuk anda?

During dispensing, did the pharmacist give you complete information about the prescribed drug/s?

     A. Ya Yes (  )   B. Tidak No (  )  C. Kadang-kadang Sometimes (  )



\
Sila tanda √ hanya di dalam kotak yang betul (satu sahaj). PLEASE FILL THE MOST ACCURATE SELECTION (TICK ONLY ONE)
	
	
	Pernyataan Statements 
	Setuju Agree 
	Tidak setuju

Disagree 
	Tidak pasti

Uncertain 

	Kepercayaan mengenai ubat-ubatan (secara umum)

Beliefs about medication (General)
	M1
	Doktor memberi preskripsi untuk  ubat-ubatan yang terlalu banyak 

Doctors prescribe too many medicines
	
	
	

	
	M2
	Kebanyakan ubat-ubatan akan menyebabkan ketagihan

Most medicines are addictive
	
	
	

	
	M3
	Ubat-ubatan semulajadi adalah lebih selamat daripada ubat-ubatan dari hospital

Natural remedies are safer than medicines
	
	
	

	
	M4
	Ubat-ubatan lebih banyak memberi kesan yang buruk daripada kesan yang baik

Medicines do more harm than good
	
	
	

	
	M5
	Semua ubat-ubatan adalah racun

All medicines are poisons
	
	
	

	
	M6
	Doktor meletakkan kepercayaan yang terlalu tinggi terhadap ubat-ubatan

Doctors place too much trust on medicines
	
	
	

	
	M7
	Sekiranya doktor meluangkan lebih masa dengan pesakit, beliau akan memberikan jumlah ubat-ubatan yang kurang dari kebiasaan

If doctor had more time with patients; he would prescribe fewer medicines
	
	
	

	Kepercayaan mengenai ubat-ubatan (secara spesifik)

Beliefs about medication

(Speific)

	S1
	Semua ubat-ubatan adalah berbahaya kepada bayi dalam kandungan 

All medicines can be harmful to the fetus 
	
	
	

	
	S2
	Saya mempunyai tahap ketahanan yang tinggi terhadap ubat-ubatan sewaktu saya hamil berbanding dengan sewaktu tidak hamil

I have a higher threshold for using medicines when I’m pregnant than when I’m not pregnant
	
	
	

	
	S3
	Rawatan menggunakan ubat-ubatan sewaktu kehamilan telah banyak menyelamatkan nyawa bayi di dalam kandungan setiap tahun

Thanks to treatment with medicines during pregnancy lives of many unborn children are saved each year 
	
	
	

	
	S4
	Sekiranya saya mengambil ubat sewaktu hamil dan kembali sihat, ini adalah lebih baik untuk bayi di dalam kandungan daripada membiarkan diri saya tidak dirawat langsung

It is better for the fetus that I use medicines and get well than to have untreated illness during pregnancy
	
	
	

	
	S5
	Doktor memberikan ubat-ubatan yang sangat banyak kepada wanita hamil

Doctors prescribe too many medicines to pregnant women
	
	
	

	
	S6
	Secara umumnya, ubat-ubatan semulajadi boleh diambil oleh wanita hamil

Natural remedies can generally be used by pregnant women 
	
	
	

	
	S7
	Lebih baik untuk wanita hamil mengambil ubat-ubatan semulajadi berbanding ubat-ubatan dari hospital

Pregnant women are preferable(y) use natural remedies during pregnancy. 
	
	
	

	
	S8
	Wanita hamil tidak patut mengambil ubat-ubatan semulajadi tanpa nasihat doctor

Pregnant women should not use natural remedies without the advice of the doctor.
	
	
	

	


